
 

                                                                                                                                            

 
 
 
 
 
Talvitapahtuma maatilayrittäjille 12.-13.1.2017 

Hotelli Laajavuoressa, Jyväskylässä 
 

TORSTAI 12.1. 

11:00-12:00 Lounas (omakustanteinen) 
12:00-12:15 Tervetuloa! 

12:15-14:15 Järjestä pääsi, pääse järjestäsi, Jukka 
Harju Speakersforum  

14:15-15:45 Eläinten ja tuottajien hyvinvointia pienillä 
investoinneilla, yrittäjät esittelevät ratkaisujaan 
ständeillä. Ständeillä myös: Mela, navettaergonomiaa, 
tuote-esittelyitä. Kahvit juodaan kiertelyn lomassa.  

15:45-16:00 Yhteenveto -Kohtuus kaikessa, Mela Pirjo 
Ristola 

16:30 Ohjattua hikiliikuntaa tai rentoutumista: 
-vesijumppa 
-kehonhuoltoa & rentoutumisharjoituksia 

Omakustanteinen päivällinen Jyväskylän yössä 
halukkaille  

PERJANTAI 13.1. 

8:30-9:30 Sauvakävelylenkki 

9:30-10:00 Yhdessä yrittäminen ja parisuhde, Riitta 
Alahuhtala seksuaaliterapeutti ja psykoterapeutti, 
JAMK 
10:00-11:00 Eläinten ja tuottajien hyvinvointia pienillä 
investoinneilla, yrittäjät esittelevät ratkaisujaan 
ständeillä.  

Veli-Pekka Kärki, emolehmät hiekkaparsilla vanhaan 
parsinavettaan remontoiduissa tiloissa. 
Merja Mäkinen, maitotilalla ruokintaryhmän muutos. 
Sanna ja Tomi Ahonen, lypsyaseman rakentaminen 

Ständeillä myös: Mela, navettaergonomiaa, Riitta 
Alahuhtala. Esittelyt jatkuvat ständeillä lounaan ajan.  

11:00-12:00 Lounas (omakustanteinen 

12:00-13:30 Eläinten käsittelytaidoilla sujuvuutta ja 
turvaa navettatöihin, Tuire Kaimio eläintenkouluttaja 
13:30-14:00 Kahvi 
14:00-15:30 Eläinten käsittelytaidoilla sujuvuutta ja 
turvaa navettatöihin, Tuire Kaimio eläintenkouluttaja 

15:30-15:45 Yhteenveto

Mukana tapahtumassa: MELA, FinLacto, Työterveyslaitos. 
Hinnat:  
Osallistuminen tapahtumaan 35 € / päivä / hlö 
Osallistuminen molempiin päiviin ja majoittuminen: 120 € / hlö 
Osallistuminen OmaNauta –hankkeen järjestämälle opintomatkalle 135 € / hlö. Hinta sisältää bussikuljetuksen, 
majoituksen 2-hengen huoneessa, päivien ohjelman, torstai-illan liikunnan ja kahvit. 

Lisätietoja 

Keski-Suomi : susanna.lahnamaki-kivela@jamk.fi, 040 725 6603 tai tanja-reetta.kinnunen@proagria.fi, 043 824 9640 
Keski-Pohjanmaa: maarit.karki@kpedu.fi, 040 808 5540, Pohjois-Pohjanmaa: raija.suomela@oamk.fi, 040 628 1044 

Tervetuloa  
mukavaan  
menoon! 
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